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Ровная строчка
Подготовьте два лоскута хлопка, нитки и линейку. Сложите лоскуты лицевыми сторонами
внутрь.
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Линия стачивания

Срез ткани

1 см

Выполните три пробы по 10 см. На каждом образце измерьте припуск в начале, середине и
конце.

Проба Начало, см Середина, см Конец, см

1

2

3

Самопроверка

Ширина припуска одинакова.

На обеих сторонах нет пропусков и стягивания.

Начало и конец строчки закреплены.

Что изменю в следующей пробе
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Лист мерок
Снимайте мерки поверх тонкой одежды. Закрепите ленту на линии талии и держите сантиметр
без натяжения.
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Модель ________________________  Дата _______________

Мерка Где проходит лента Значение, см

Обхват груди По выступающим точкам груди

Обхват талии По закреплённой линии талии

Обхват бёдер По наиболее выступающей части бёдер

Длина спины до талии От основания шеи по спине до талии

Длина переда до талии От основания шеи через грудь до талии

Высота бёдер От линии талии до линии бёдер сбоку

Длина изделия От выбранной точки до будущего низа

Прибавки к обхватам и припуски к деталям
Запишите их отдельно. Прибавка определяет объём изделия, а припуск нужен для обработки
среза. Уточните способ снятия длин по методике построения.

Прибавки на свободу облегания

Припуски на обработку по срезам
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Перед раскроем
Проверьте лекало на бумаге и посадку на макете из ткани с похожими свойствами.
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Чертёж и печать

Контрольный квадрат соответствует 5 × 5 см при печати в масштабе 100%.

Соединяемые срезы проверены по линиям стачивания.

На лекалах отмечены долевая, надсечки, количество деталей и припуски.

Парные детали, рисунок и ворс учтены при раскладке.

Примерка

На макете отмечены линии талии, бёдер и середины деталей.

Проверены баланс, заломы и свобода движения.

Правки с макета перенесены на лекало, соединяемые срезы сверены заново.

Контрольный квадрат
Напечатайте страницу без подгонки к листу. Измерьте квадрат по внешним границам линий.

5 × 5 см

Что поправить в лекале


